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國立臺灣師範大學研究倫理審查委員會 

第 106次會議紀錄 

時間：2023年 3月 17日（星期五）12：30~14：15 

地點：本校校本部正樸大樓5樓社工所SW504會議室  

主席：潘淑滿主任委員 

出席：吳全峰委員、李佳芝委員、李俊仁委員、李思賢委員、林烘煜委員、林陳立委員、柯皓

仁委員、張育愷委員、張芳維委員、張憶佳委員、許美姿委員、連群委員、陳學志委員、

曾育裕副主任委員、劉湘瑤委員、蕭惠貞副主任委員、謝伸裕委員、鍾志從委員 

請假：王櫻芬委員、陳毓文委員 

列席：施幸延專員、張藝馨幹事、郭樓惠幹事 

記錄：施幸延專員、郭樓惠幹事 

（依姓氏筆畫順序排列） 

壹、 主席報告 

一、 為確保人數統計、投票數核算及討論意見之採納，請各位委員同意本次會議全程錄音，

以供日後資料核對之用。確認委員與會狀況： 

本會委員共 21位，目前與會 14位委員，人數已達半數以上，包含至少一位校外非生

醫背景委員，出席委員非為單一性別，可開始進行會議。 

二、 宣讀利益衝突迴避事項： 

審查委員遇有下列情形之一者，應即迴避，不得參加審查： 

1. 為受審研究計畫或其子計畫之主持人、協同主持人或委託人。 

2. 與受審研究計畫主持人有配偶、四親等內之血親或三親等內之姻親或曾有此關係。 

3. 與受審研究計畫委託廠商具有聘僱關係。 

4. 有具體事實，足認有偏頗之虞。 

5. 其他經審查會決議應予迴避者。 

貳、 報告事項 

一、 核備及報告前次會議(研究倫理審查委員會第105次會議)決議含執行情形，該紀錄於

上次會議結束後經委員審閱確認。 

提案序 案由 決議 執行情形 

提案一 一般審查新案4件，

提請討論。 

1. 202301HM006「早期正向父母行為與

執行功能之關聯性探討 -行為和

fNIRS 研究」：通過，追蹤頻率為一

年 

2. 202301HM009「混成式運動訓練對發

展協調障礙兒童之影響」：修正後通

過，追蹤頻率為一年。 

1. 已製發核可

證書。 

 

 

2. 完成修正，已

製發核可證

書。 
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3. 202212EM010「不同型式阻力運動與

訓練結合血流限制對交叉教育訓練效

果的影響」：修正後通過，追蹤頻率

一年。 

4. 202212HM051「親子共讀對於嬰幼兒

大腦預測力影響之深入探究」：通過，

追蹤頻率一年。 

3. 完成修正，已

製發核可證

書。 

 

4. 已製發核可

證書。 

提案二 2015~2018年校外機

構委託本校代審案

件，未辦理結案程序

者共計19件，是否同

意行政結案，提請討

論。 

針對 2015~2018年校外機構委託本校代審

案，未辦理結案程序者再次發函通知案件

所屬機構，並請計畫主持人應於文到一個

月內辦理結案程序，未能辦理結案者，將

由本委員會逕行結案。 

刻正辦理中。 

二、 審查案件：報告2023年2月11日至2023年3月9日案件通過狀況及特殊事件報告報備案，

請見附件1。 

參、 討論事項 

提案一：一般審查新案 2件，提請討論。 

說  明： 

1. 如委員有需利益迴避者，請自行宣告並迴避。 

2. 審查案件表如下，先請兩位初審委員報告初審意見，再請各位委員討論表決。 

3. 主席將於各案件討論時徵詢非專業委員意見，惠請委員踴躍發言。 

第 1案/案號 計畫名稱 通過 
修正後

通過 

修正後提

下次會議 
不通過 

202302HS012 

2017-2021 年中華民國喜願協

會服務方案過程與成效的質性

分析 

13 1 0 0 

投票人數：14人，棄權人數：0 人，利益迴避人數：0 人，離席人數：1人（機構外/

法律專家/男） 

討論內容及摘要：  

(1) 倫理：無。 

(2) 法規：本案為非人體研究案件。 

(3) 研究設計： 

1. 研究倫理審查申請書「4. a收案人數」是否需要敘明各類別參與者招募人數？針

對未成年人，再加以區分敘明。 

2. 焦點團體訪談是否為未成年人與家長分開進行，以保障未成年人之隱私。 

(4) 研究參與者權益保護：無。 

(5) 知情同意書：無。 
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(6) 補償及賠償：無。 

（非專業委員意見會同其他委員意見整理如上） 

決  議：通過，追蹤頻率為一年。 

 

第 2案/案號 計畫名稱 通過 
修正後

通過 

修正後提

下次會議 
不通過 

202302HM007 

發力率訓練與冷療對前十字韌

帶重建術後女性股四頭肌功能

與額狀面落地生物力學的影響 

0 17 0 0 

投票人數：17人，棄權人數：0 人，利益迴避人數：0 人，離席人數：1人（機構內/

行為社會科學領域/女） 

討論內容及摘要：  

(1) 倫理：無。 

(2) 法規：本案為人體研究案件。 

(3) 研究設計：無。 

(4) 研究參與者權益保護：根據目前送審資料，對於可能產生之副作用，提到「在本實

驗研究結束後的 72 小時內出現與參與研究訓練或測試有關之不適 (例如肌肉拉傷、

韌帶扭傷等，不包含延遲性肌肉痠痛)，經研究人員確認後，將提供研究產生傷害之

協助與補償。」，計畫應考慮參與者之個別差異及可能出現晚發性傷害，不應有時

間限制。 

(5) 知情同意書： 

A. 可能產生之副作用、危險及處理方法：「在本實驗研究結束後的 72 小時內出

現與參與研究訓練或測試有關之不適…」，建議刪除時間限制。 

B. 研究材料保存期限、運用規劃及機密性：內容未填寫完整，另外需確認研究結

束後研究資料是以去連結還是去識別方式保存。 

(6) 補償及賠償：無。 

（非專業委員意見會同其他委員意見整理如上） 

決  議： 

(1) 修正後通過，追蹤頻率為一年。 

(2) 知情同意書： 

A. 可能產生之副作用、危險及處理方法：提及「在本實驗研究結束後的 72 小時內

出現與參與研究訓練或測試有關之不適 (例如肌肉拉傷、韌帶扭傷等，不包含延

遲性肌肉痠痛)，經研究人員確認後，將提供研究產生傷害之協助與補償。」，計

畫應考慮參與者之個別差異及可能出現晚發性傷害，請刪除時間限制。 

B. 研究材料保存期限、運用規劃及機密性：請填寫研究資料保存地點及保護方式。

並請計畫主持人再次確認，研究結束後研究資料是進行「去辨識化」還是「去連

結」(將研究材料編碼或以其他方式處理後，使其與可供辨識研究對象之個人資

料、資訊，永久不能以任何方式連結、比對之作業。)？確認後，請將相關文字敘

述一併修正。 
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提案二：案 202105HS068逾期申請持續審查，是否進行相關處置，提請討論。 

說  明： 

1. 旨揭所提計畫逾期提出持續申請，執行期限為 2021-08-01～2024-07-31，本委員會

新案核可期間為 2021-09-03 至 2022-09-02 止。計畫主持人於 2023-02-06 17:28 提

交特殊事件報告，請求同意受理持續審查。 

2. 經原審委員審查建議，因其仍有違反本委員會申請流程等事項，故仍建議應進行實

地訪查確認並未有進行收案，並同時為適當處置（如要求主持人接受教育訓練），

提請討論。 

決  議： 

1. 依本委員會規定，計畫主持人需在核可證明書到期日前備妥相關資料申請時續審查。

有關本案逾期申請持續審查，請計畫主持人除提交特殊事件報告外，並重新接受研

究倫理教育訓練 2小時。受訓後，提供研習證明影本乙份供本委員會存查。 

2. 本案將派員進行實地訪查。 

 

肆、 散會（14：15） 
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國立臺灣師範大學                        

研究倫理審查委員會 

報告2023年02月11日至2023年03月09日案件通過審查狀況，新案共21件、後續追蹤(持續、變

更、結案及異常事件)案共38件。 

一、新案件21件： 

案件類別 案號 計畫名稱 
審查

結果 
通過日期 

一般審查 202211HM005 

服用發酵大豆發泡錠對於緩解女性經痛 

(dysmenorrhea) 與經前症候群 (premenstrual 

syndrome, PMS)之效用研究 

通過 2023年2月11日 

微小風險審查 202211HM006 
個別化設計3D列印鞋墊對於扁平足平衡及行

走功能介入之成效 
通過 2023年2月12日 

微小風險審查 202212HS041 
自主學習之素養導向數位數學實驗活動設計

與發展 
通過 2023年2月12日 

微小風險審查 202212HS053 
環境健康素養之問卷設計、實證調查與教育

介入方案開發 
通過 2023年2月13日 

微小風險審查 202212HS007 
不同程度訊息刺激值的YouTube反霸凌影片

對不同刺激尋求程度者的影響 
通過 2023年2月15日 

微小風險審查 202212HS023 
VR輔助班級事件教師決策的適性教學系統

之開發與驗證 
通過 2023年2月15日 

微小風險轉 

一般審查 
202212HM051 

親子共讀對於嬰幼兒大腦預測力影響之深入

探究 
通過 2023年2月17日 

微小風險審查 202301HM001 
不同虛擬實境任務導向身體活動對心智障礙

者身體功能與大腦重組表現影響之研究 
通過 2023年2月17日 

一般審查 202301HM006 
早期正向父母行為與執行功能之關聯性探討

-行為和fNIRS研究 
通過 2023年2月17日 

免審轉 

微小風險審查 
202301EM010 融入生命教育與自我導向生涯團體探究 通過 2023年2月17日 

免審轉 

微小風險審查 
202212HS006 輕症自閉症者大學畢業後就業情況分析 通過 2023年2月20日 

微小風險審查 202212HM050 
女性運動員下肢不對稱性與傷害風險之影響

評估 
通過 2023年2月20日 

免審轉 

微小風險審查 
202301HM008 

社區中高齡民眾手部握力預測分析的本土化

研究 
通過 2023年2月22日 

微小風險審查 202302HS014 
探討COVID-19後疫情時代護理、長照與公衛

相關科系學生投入長照產業意圖之影響因素 
通過 2023年2月23日 

免審轉 

微小風險審查 
202301HS014 

教師生涯發展之情緒素養與支持建構-探究

台灣新任(含代理代課)教師困境與師培機構

之支持服務 

通過 2023年3月1日 

微小風險審查 202302ES004 私立大專校院教師職場轉銜機制研究 通過 2023年3月1日 
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二、變更案16件：（*為行政變更案） 

免審轉 

微小風險審查 
202302ES008 五專護理學生執照考之相關因素探討 通過 2023年3月6日 

微小風險審查 202204HS007 

21世紀技能的評量與調查研究：以數量相關

素養為內容－21世紀技能的評量與調查研

究：以數量相關素養為內容 &amp; 子計畫1：

創造思考技能的評量與調查研究：以數量相

關素養為內容 

通過 2023年3月7日 

一般審查 202212EM010 
不同型式阻力運動與訓練結合血流限制對交

叉教育訓練效果的影響 
通過 2023年3月7日 

微小風險審查 202303ES003 
從編-審-用三方觀點發展素養導向之教科書

設計－以國中英語為例 
通過 2023年3月7日 

微小風險轉 

一般審查 
202301HM009 混成式運動訓練對發展協調障礙兒童之影響 通過 2023年3月8日 

案件類別 案號 計畫名稱 
審查

結果 
通過日期 

微小風險審查 202112HM044* 

探討糖化終產物對肌肉及脂肪組織代謝之影

響：以不同性別及年齡層受試者和小鼠為研

究對象 

通過 2023年2月16日 

微小風險審查 202011HS017 
超前部署酒駕預防：逆境進擊之青少年輔導

計畫 
通過 2023年2月17日 

微小風險審查 202208HS003 
「老師好、學生會更好」： 校園社會情緒陶

冶方案之發展與應用 
通過 2023年2月17日 

微小風險審查 202205HM050 
幾何閱讀策略教學方案與實踐方案之建構與

檢驗 
通過 2023年2月22日 

一般審查 202012HS027* 

高中職學生智慧型手機沉迷之心理社會成因

與預防教育之課程和教材開發及其成效評估

研究：以三元影響理論 (Theory of Triad 

Influence)為基礎 

通過 2023年2月22日 

微小風險審查 202206HS027 

透過過程導向引導式探究學習(POGIL)來探

討國高中生使用教育機器人學習 AIOT 之學

習成效 

通過 2023年2月23日 

一般審查 202205HS049 
遠距家長訓練方案提升自閉症兒童溝通能力

之成效研究 
通過 2023年2月23日 

一般審查 202203HM022* 有氧運動對睡眠限制後的血糖調控效應 通過 2023年2月25日 

微小風險審查 202203HM008* 
單次有氧運動對延遲晚餐進食下血糖調控之

影響 
通過 2023年2月25日 

微小風險審查 201805HS006 以定心正念輔導促進師生身心健康 通過 2023年3月1日 

微小風險審查 202205HM010 
職前教師的圖像識讀與方案成效：文圖整合

模式的探究 
通過 2023年3月1日 



3 

 

三、 持續案4件： 

案件類別 案號 計畫名稱 
審查

結果 
通過日期 

微小風險審查 202112HM044 

探討糖化終產物對肌肉及脂肪組織代謝之影

響：以不同性別及年齡層受試者和小鼠為研

究對象 

通過 2023年2月16日 

一般審查 202203HM022 有氧運動對睡眠限制後的血糖調控效應 通過 2023年2月25日 

微小風險審查 201805HS006 以定心正念輔導促進師生身心健康 通過 2023年3月1日 

一般審查 202005HS099 
「三階五核」正向心理團體之療效因素和團

體成效研究：以弱勢青少年為對象 
通過 2023年3月3日 

四、 結案17件： 

案件類別 案號 計畫名稱 
審查

結果 
通過日期 

微小風險審查 202110HS001 
視障者烹飪技能遊戲式學習之學習成效與學

習行為探究 
通過 2023年2月13日 

微小風險審查 202202HS007 
疫情下的評量因應:面對面與線上口語實作評

量之比較性研究 
通過 2023年2月14日 

微小風險審查 202106ES001 
大專女子壘球選手不同軸足踩壘對跑壘表現

之影響 
通過 2023年2月15日 

微小風險審查 202209HM003 
災害與避災機轉-神話隱喻、歷史記憶與部落

現場 
通過 2023年2月20日 

微小風險審查 202011HS011 高中國語文詩歌文體的教學策略與成效探究 通過 2023年2月20日 

微小風險審查 202111HS009 
遠距工作形態下的工作壓力、休閒參與和孤

獨感之相關研究-以高科技產業員工為例 
通過 2023年2月21日 

一般審查 202201HS009 
資訊圖解科學報導強化 STEAM 中藝文元素

對報導品質與學生素質之影響 
通過 2023年2月24日 

微小風險審查 202205HS068 

不同「非語言類」視覺輔助對於提升不同語言

程度、認知背景外語學習者在理解多模聽力

語料之相對效益研究 

通過 2023年3月1日 

微小風險審查 202112HS004 國民中學校長領導人文力量之研究 通過 2023年3月3日 

一般審查 202105HS035 開發適用於國中閱讀障礙學生之聽覺輔具 通過 2023年3月7日 

微小風險審查 202205HS051* 看不見的傷害：親密伴侶性暴力的多重壓迫 通過 2023年3月7日 

微小風險審查 202208HS007* 
音樂照顧培訓方案對於失智症照顧者與失智

者關係及照顧經驗之研究 
通過 2023年3月7日 
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微小風險審查 201907HM003 
好窩行動：偏鄉學生才能發展連續性支持系

統之建構（III） 
通過 2023年2月26日 

微小風險審查 202005ES066 從發展心理語言學觀點測試驚訝理論 通過 2023年3月1日 

微小風險審查 202005HS092 智慧高爾夫系統介面體驗評估案 通過 2023年3月3日 

微小風險審查 202011ES004 

以時空為經緯、以田野為彌綸：由金門移民網

絡探討臺商與東南亞海外華人、華商與會館

之再連結 

通過 2023年3月6日 

微小風險審查 201912HS095 
參與 3D 環境共同創作對自閉症兒童社交溝

通互動中語用能力的影響評估 
通過 2023年3月6日 

微小風險審查 202005HS015 
探討不同的教養文化對於親職倦怠的影響：

比利時與臺灣資料的比較 
通過 2023年3月4日 

一般審查 202201HS006 
111 年「精進藥物濫用網路自我回報機制計

畫」 
通過 2023年3月3日 

微小風險審查 202209HM001 
「姿勢與健康」教案教學介入成效評量與坐

姿骨架影像分析 
通過 2023年3月6日 

微小風險審查 202108HM005 
老人安養機構住民的社會支持與幸福感之相

關性研究-以某榮家為例 
通過 2023年3月7日 

微小風險審查 202107EM001 
視障者烹飪技能遊戲式學習之學習成效與學

習行為探究 
通過 2023年2月13日 

五、 特殊事件報告1件： 

案件類別 案號 計畫名稱 
審查

結果 
通過日期 

一般審查 202110HS001 
青少年社群媒體效果的差別感受性：父母介

入方式及青少年訊息管理的影響 
通過 2023年 2月 12日 

 


